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Abstrak

Penelitian ini bertujuan untuk meningkatkan motivasi belajar siswa kelas XI SMA Negeri 3
Meulaboh melalui penerapan media pembelajaran flipbook pada materi sistem gerak
manusia. Penelitian menggunakan metode Penelitian Tindakan Kelas (PTK) yang
dilaksanakan dalam dua siklus, masing-masing terdiri atas dua pertemuan. Subjek penelitian
berjumlah 23 siswa kelas XI yang terdiri dari 12 siswa perempuan dan 11 siswa laki-laki.
Pengumpulan data dilakukan melalui observasi motivasi belajar siswa dan evaluasi hasil
pembelajaran. Hasil penelitian menunjukkan bahwa pada siklus I, motivasi belajar siswa
masih tergolong rendah, dengan tingkat ketuntasan sebesar 40%. Setelah dilakukan
perbaikan pembelajaran pada siklus II melalui optimalisasi penggunaan media flipbook,
terjadi peningkatan motivasi belajar siswa, di mana 78 % siswa menunjukkan motivasi belajar
yang baik. Temuan ini menunjukkan bahwa penerapan media flipbook efektif dalam
meningkatkan motivasi belajar siswa dan dapat digunakan sebagai alternatif media
pembelajaran interaktif dalam pembelajaran biologi di tingkat SMA.
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Abstract

This study aimed to enhance the learning motivation of eleventh-grade students at SMA Negeri 3
Meulaboh through the implementation of flipbook-based learning media on the human movement
system topic. The research employed a Classroom Action Research (CAR) design conducted in two
cycles, each consisting of two meetings. The research subjects were 23 eleventh-grade students,
comprising 12 female and 11 male students. Data were collected through observations of students’
learning motivation and learning outcome evaluations. The results indicated that in Cycle I, students’
learning motivation was relatively low, with a mastery level of 40%. After instructional improvements
were implemented in Cycle II through the optimized use of flipbook media, students’ learning
motivation significantly increased, with 78% of students demonstrating good learning motivation.
These findings indicate that flipbook-based learning media are effective in enhancing students’ learning
motivation and can be utilized as an interactive instructional alternative in senior high school biology
learning.
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PENDAHULUAN

Namun dalam praktiknya, kurangnya variasi dalam alat pembelajaran yang menarik
membuat siswa merasa bosan dan proses belajar menjadi terlihat monoton, yang akibatnya
menyebabkan perhatian siswa teralihkan saat belajar. Siswa memiliki rasa ingin tahu yang
besar, sehingga perubahan yang positif sangat diperlukan. Untuk mendukung hal ini, perlu
adanya motivasi agar siswa lebih antusias dalam belajar.

Pembelajaran biologi sering dipandang membosankan karena alat yang digunakan
kurang bervariasi. Materi IPA sering dianggap sulit karena berkaitan dengan fenomena alam
(Nuryani dan Abadi, 2021: 247). Terlebih lagi pada pembelajaran mengenai sistem gerak
manusia, yang sangat terkait dengan kehidupan manusia itu sendiri. Hal ini sejalan dengan
hasil wawancara dengan seorang guru Biologi kelas XI di SMA Negeri 3 Meulaboh, yang
mengungkapkan bahwa alat pengajaran yang dipakai dalam kegiatan pembelajaran semester
genap terkait sistem gerak manusia adalah presentasi power point yang diisi dengan teks dan
gambar.

Masalah yang dihadapi oleh guru dalam penerapan alat tersebut adalah rendahnya
efisiensi kegiatan belajar dan kurangnya pemahaman siswa mengenai materi yang diajarkan.
Ini sesuai dengan pendapat Nuritta (2023: 102), yang menyebutkan bahwa media
pembelajaran berfungsi sebagai alat bantu untuk menyampaikan informasi dalam proses
pendidikan, agar lebih mudah dipahami dan tujuan belajar dapat dicapai dengan baik.
Pemanfaatan media dalam pembelajaran mengajar adalah elemen krusial untuk
meningkatkan hasil belajar siswa sekaligus memotivasi mereka untuk menuntut ilmu (Audie,
2019: 587). Salah satu materi dalam Kurikulum Merdeka untuk kelas XI di SMA Negeri 3
Meulaboh adalah topik mengenai sistem gerak manusia.

METODE PENELITIAN

Penelitian ini menerapkan metode kualitatif. Metode kualitatif merupakan tipe penelitian
yang menghasilkan informasi yang tidak dapat diperoleh melalui cara statistik atau metode
kuantitatif lainnya (Basrowi, 2018: 28). Jenis penelitian yang diambil dalam studi ini adalah
penelitian tindakan kelas (classroom action research) (Basrowi, 2018: 28).

HASIL DAN PEMBAHASAN
1. Pertemuan Pertama dan Kedua

Proses pembelajaran yang berlangsung pada pertemuan awal dan kedua di kelas XI
menunjukkan bahwa motivasi belajar siswa belum muncul, hal ini disebabkan oleh
pendekatan pembelajaran yang masih tradisional. Informasi hanya disampaikan melalui
metode ceramah tanpa adanya manajemen kelas berupa diskusi kelompok, yang
mengakibatkan kurangnya aktivitas siswa. Dalam konteks ini, siswa harus menyadari
pentingnya materi yang mereka pelajari untuk masa depan mereka, sehingga mereka dapat
melihat diri mereka sebagai individu yang membutuhkan bekal berguna untuk kehidupan
mendatang dan berupaya untuk mencapainya. Dengan begitu, pengalaman belajar yang lebih
bermakna akan membuat siswa lebih aktif, kreatif, dan memiliki motivasi belajar yang lebih
tinggi. Meskipun terdapat peningkatan dalam aktivitas dan motivasi siswa dalam
pembelajaran, peneliti merasa bahwa peningkatan tersebut belum mencapai hasil yang
maksimal, sehingga peneliti melanjutkan ke pertemuan berikutnya.
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Berdasarkan temuan penelitian, motivasi belajar siswa di kelas kontrol pada
pertemuan pertama dan kedua menunjukkan bahwa hanya 40% atau 9 orang siswa yang
berhasil tuntas, sementara 60% atau 14 siswa masih belum mencapai tuntas. Dari kedua
pertemuan tersebut, peneliti menilai bahwa motivasi belajar yang dirasakan siswa masih
belum optimal, sehingga peneliti memutuskan untuk melanjutkan ke pembelajaran pada
pertemuan ketiga dan keempat.

2. Pertemuan Ketiga dan Keeempat

Pengkajian informasi yang dilaksanakan oleh peneliti pada sesi pembelajaran ketiga
dan keempat, secara bertahap menunjukkan kemajuan yang lebih baik. Data tersebut
mengindikasikan bahwa sebanyak 18 dari 23 siswa memiliki motivasi untuk belajar.
Sementara itu, 5 dari 23 siswa masih menunjukkan kurangnya motivasi dalam belajar.
Dengan hasil tes tersebut, terdapat 5 siswa yang masih membutuhkan motivasi belajar lebih.
Ini menunjukkan bahwa pada sesi ini, hasil yang diperoleh sudah mencapai tingkat yang
diharapkan. Dalam proses pembelajaran ini, peneliti merasa tidak ada kekurangan karena
sudah melakukan perbaikan yang sesuai dengan rencana pembelajaran.

KESIMPULAN

1. Implementasi materi flipbook untuk meningkatkan semangat belajar siswa kelas XI di
SMA Negeri 3 Meulaboh pada sesi pertama dan kedua menunjukkan bahwa 40% atau
9 siswa telah mencapai hasil yang baik, sedangkan 60% atau 14 siswa belum berhasil.
Dalam dua pertemuan tersebut, peneliti merasakan bahwa tingkat motivasi belajar
siswa belum mencapai yang diharapkan, sehingga peneliti memutuskan untuk
melanjutkan ke pembelajaran pada sesi ketiga dan keempat.

2. Penggunaan materi flipbook untuk mendorong motivasi belajar siswa kelas XI di SMA
Negeri 3 Meulaboh pada sesi ketiga dan keempat menunjukkan bahwa 18 dari 23
siswa memiliki semangat belajar yang tinggi. Sementara itu, 5 dari 23 siswa masih
menunjukkan tingkat motivasi yang rendah. Dari hasil tes tersebut, terdapat 5 siswa
yang belum termotivasi dengan baik. Hal ini mengindikasikan bahwa pertemuan
ketiga dan keempat telah memberikan hasil yang memuaskan sesuai harapan. Dalam
proses pembelajaran ini, peneliti merasa tidak ada lagi kekurangan karena semua
perbaikan yang dilakukan sudah sesuai dengan rencana pembelajaran yang telah
ditentukan.
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